CYCPLUS

Monitor tepoveé frekvence H1

Uzivatelska prirucka



Pruvodce pro zacatecniky
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Doporucuje se nosit zarizeni na bicepsu nebo predlokti obou rukou.
Upevnéte popruh a upravte jej tak, aby tésné priléhal a béhem aktivity
zustal na misté. Upravte jej tak, abyste nasli nejlepsi polohu a délku
popruhu pro presnéjsi data. Poznamka: Pro spravny fungovani jej tésné
pripevnéte na klzi.

Zkontrolujte aroven nabiti baterie
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Ve vypnutém stavu klepnéte na tlacitko a indikator se na 2 sekundy
rozsviti, aby indikoval Groven nabiti baterie.

Zapnuti

Pred zapnutim se ujistéte, Ze mate monitor tepové frekvence nasazeny.
Chcete-li jej zapnout, stisknéte a podrzte tlacitko. Po zapnuti bude
kontrolka pfiblizné 5 sekund stridavé blikat Cervené a zelené, zatimco
monitor analyzuje a vypocitava aktualni tepovou frekvenci. Po této Gvodni
fazi se monitor spusti normalni provoz. BEhem provozu monitoru tepové
frekvence bude kontrolka nadale blikat stejnou frekvenci jako tepova
frekvence a jeji barva se bude ménit v zavislosti na hodnoté tepové
frekvence.

Zelené svétlo: tepova frekvence < 80 BPM

Cervené svétlo: tepova frekvence 2140 BPM



Vypnuti

Monitor tepové frekvence se automaticky vypne po 5 minutach necinnosti,
nebo jej mlzZete vypnout kratkym stisknutim tlacitka. Kontrolka po vypnuti
zhasne.

Nabijeni

Zarizeni pouziva magnetické nabijeci rozhrani a kontrolka pfi nabijeni
pomalu ¢ervené blika a po nabiti sviti zelené. BEhem nabijeni se vyhybejte
kovovym predmétiim a po nabiti odpojte zastrcku.

Poznamky

1. Monitor srdecni frekvence nenahrazuje lékarské vybaveni.

2. V chladném prostfedi miZe snizeny pritok krve ovlivnit presnost.
Noste monitor pod teplym oblecenim a pred pouZitim se zahrejte.

3. Pot nebo necistoty mohou rusit senzor. V pripadé potreby monitor
otfete a zménte jeho polohu.

4, Tetovani, jizvy, tmava kize nebo nadmérné ochlupeni mohou
zakryvat senzor a ovliviiovat presnost dat.

Specifikace

Velikost 43 x 44 x 12 mm

Hmotnost 13¢g

Vodotésny IPX6

Provozni teplota -10°Caz 60 °C

Baterie 3,7V 90 mAh

Rezim nabijeni 5V magneticke

Doba nabijeni 30 minut

Vydrz baterie AZ 110 hodin
(zalezi na okolnich podminkach a osobnich
faktorech)

Bezdratovy protokol ANT+, BLE



Seznam véci k zabaleni
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Monitor tepove Popruh Nabijeci kabel Manual
frekvence

Instalace popruhu




Oznameni o optimalizaci produktu

Abychom neustale zlepSovali funkénost produktu a uZivatelskou zkuSenost,
muUzeme provadét Gpravy designu, funkci nebo pfislusenstvi produktu.
Skutecny produkt, ktery obdrzite, se muze lisit od popisu v této pfirucce.
Jako konecnou referenci si prosim vezméte fyzicky produkt. Vyhrazujeme si
pravo na dpravy produktl bez pfedchoziho upozornéni.

Dékujeme za pochopeni a podporu!

Informace o vyrobci

Company Ccheng-tu Chendian Intelligent Technology Co., Ltd.
Address ¢. 88, Tianchen Road, Chengdu, provincie Sichuan, Cina.

Warranty Bezplatna oprava nebo vyména do 2 let v pripadé poskozeni
nezplisobeného uzivatelem.

Contact steven(@)cycplus.com

Abychom neustale zlep3ovali funkénost produktu a uzivatelskou zkuSenost, miizeme provadét Gpravy
designu, funkci nebo prislusenstvi produktu. Skutecny produkt, ktery obdrzite, se muze liSit od popisu v této
prirucce. Jako konecnou referenci pjo;lm{oyzmejte yzicky produkt. Vyhrazujeme si pravo upravovat
produkty bez predchoziho upozornéni. Dékujeme za pochopeni a podporu!



