Cyklisticky DirectDrive Smart trenazeér
Cycplus

Uzivatelsky navod



Dulezité

1. Trenazér pouzivejte mimo dosah déti a zvirat.
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Motor a pohybujici se ¢asti udrZujte Cisté pro bezproblémové pouzivani.
Trenazér se v pribéhu pouzivani zahfeje, ujistéte se, Ze jsou chladici otvory Cisté.

Pro intenzivnéjSi trénink zapojte trenazér do elektfiny pro aktivaci ventilatoru

chlazeni.
Dbejte zvySené opatrnosti pfi jizdé ve stoje.

Nepouzivejte jiné zdroje napajeni.
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S

e 6 8 6

©

Wi, ®

Oe
< ®

10.
11.
12.

13.
14.
15.
® 16.
17.

Pfed pouzitim se ujistéte, ze je trenazér na stabilnim rovném povrchu.
Nemontujte/Nesundavejte kolo dokud se trenazér UpIné nezastavi.

Pfed kazdou jizdou se ujistéte, Ze je kolo upevnéno spravné.

Trenazér T2

Kazeta

Adaptér pro pevnou osu
(R)

Adaptér pro pevnou osu
L)

Adaptér pro rychloupinak
(R)

. Adaptér pro rychloupinak

(L)

17mm kli¢

Imbusovy kli¢

Podlozka pro 8-10
rychlostni kazety
Podlozky pro nastaveni
kazety (7krat)

Podlozka pro kotoucovou
brzdu

Vlozka pro hydraulickou
kotouckovou brzdu
Rychloupinak

Napajeci adapter
Napajeci kabel

Tlumici podlozka
PFijimac ANT+

a prodluzovaci kabel



Usazeni a stabilizace T2

@ stlacte a drzte zapadku zamku.

Zarovnejte zapadku zamku
se zafezem a ujistéte se, Ze
zapadka vysko€i a uzamkne
uhel nohy.

@ Nastavte stavéci nozky pro
vvbalancovani a stabilizovani T2.

Uzamknéte vySku
nozicky. Otocte proti
sméru hodinovych
rucicek pro
zabezpeceni vysky.

Nastavte vysSku
nozicky. Otocte po
sméru hodinovych
rucicek pro zvyseni,
naopak pro snizeni.




Montaz kazety

V baleni je jiz na trenazeru namontovana kazeta. Pro instalaci jiné kazety si precCtéte
instrukce nize.

1. Pro instalaci 8/9/10 rychlostnich kazet pouzijte pfed samotnou instalaci podlozku.

PodloZzka pod kazetu (zafezy
smérem ven)

" 8/9/10 rychlostni kazeta

2. Proinstalaci 12ti rychlostni kazety SRAM je tfeba zakoupit XDR ofech. XDR ofech
neni soucasti baleni.

Tip: Pouzijte specialni nastroje
pro snadnéjSi montaz kazety.

XDR ofech
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rhat

SRAM 12ti rychlostni kazeta

Bezpecénostni opatreni a vylouéeni odpovédnosti

Spravné identifikujte typ ramu a standard uchyceni kol (pevné osy/rychloupinaky). Nasledné
se fidte pokyny pro instalaci Va$i varianty. Peclivé projdéte manual a porovnejte jej se
zvolenymi sougastkami, abyste se uijistili, Ze postupujete spravné.

PFi pouziti kola s hydraulickymi brzdami pouzijte pfed jizdou na trenazeru specialni viozku do
brzdového tfrmene, abyste predesli nechténému zavieni pistkd brzdy. Pokud neni vlozka do
brzdy kompatibilni s Vasim tfrmenem, pouzijte vlastni viozku.



Nevhodny tvar
fetézové vzpéry

PouZijte tento zafez %
pro uchyceni na
pfidrzny Cep tfrmene.

T2 je kompatibilni s vétSinou ramu (s pevnymi osami i rychloupinaky) véetné téch
s hydraulickymi brzdami. Pfesto vSak existuje i minoritni skupina rama, které kvali zadni
stavbé a poloze zadniho brzdového tfrmene nejsou kompatibilni s trenaferem T2.

Pro kola, ktera maji lokaci brzdového tfmenu a tvar fetézové vzpéry takovy, jaky je
zobrazen nize, je pravdépodobné, ze nebudou kompatibilni s T2. Kolo do trenazeru
neinstalujte.

Pro kola s brzdovymi tfmeny se ujistéte, Ze nedochazi ke kontaktu brzdového tfmene a
trenaZeru. Pokud zaznamenate jakékoliv tfeni, neinstalujte kolo do trenazeru.

Mozna oblast kontaktu

Proctéte si cely manual, abyste si byli jisti, Ze trenazer T2 pouzivate spravné. Nevahejte
nas kontaktovat pro pfipadné dotazy.

Vyvazujeme se ze zodpovédnosti za poSkozeni nebo ztratu zplisobenou nespravnym
pouzivanim, nespravnou instalaci nebo nevhodnym ramem kola.



Pro kola s pevnymi osami

o Nainstalujte adaptér pro
pevné osy (R) (3)
17mm klicem (7).

T2 ma jiz nainstalované
adaptéry pro pevné osy
se dvéma podlozkami.
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instalujté adaptér pro
pevnou osu (L) (4).
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Vystup pro MTB kola . < Vystup pro silniéni kola
b
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1. Zvolte na kole pfevod, aby fetéz byl na nejmensim pastorku kazety a na nejmensim
pfevodniku.




2. Dejte fetéz na nejmensi pastorek kazety a nainstalujte kolo do trenazeru.

Originalni (pavodni)
pevna osa.

4. Zatfeste ramem, abyste se uijistili, Ze je pevné spojen s trenazerem.

Varovani

Chybné upnuti kola do trenazeru muze zpUsobit vazna poskozeni materialu a Ujmu na
zdravi.

Nikdy nepovolujte rychloupinak nebo pevnou osu, pokud nékdo sedi na nainstalovaném
kole.

Stale existuje malé mnozstvi ram(, které nejsou kompatibilni. Pokud se pfi jejich instalaci do
trenazeru objevi néjaké abnormality, okamzité zanechte instalace.

Prosim dodrzujte vySe popsané pokyny, také nas nevahejte kontaktovat s jakymkoliv
instalacnim problémem.



Pro kola s rychloupinaky

0 Nainstalujte adaptér pro
rychloupinak (R) (5)
imbusovym kliCem (8).

T2 ma instalovany
adaptér pro
rychloupinak. Ujistéte
P L se, ze jsou pod nim 2
Priiiiiiiii eedisgaide podlozky.

ainstalujte adaptér pro
rychloupindk (L) (6).
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Vystup pro silniéni kola
s rafkovymi brzdami.

Vystup pro MTB kola l
a silniéni kola -

s kotou€ovymi brzdami.




g) Vsuiite rychloupinak a zajistéte
jej matici na druhé strang, jesté
v8ak rychloupinak neutahuijte.

e Zvolte na kole pfevod, aby fetéz
byl na nejmensim pastorku kazety
a na nejmensim prevodniku. -

9 Zarovnejte fetéz s nejmensim
pastorkem na kazeté trenazeru
a nasadte ram.

@ Utahujte matici rychloupinaku a zaroven
pohybujte pakou rychloupinaku, dokud
nebude sila dostate¢na pro spravné drzeni
ramu. Pozor, nepfetahujte rychloupinak.

o Zatfeste ramem, abyste se uijistili, Ze je pevné
spojen s trenazerem.



Napajeni trenazeru

Pro napajeni zafizeni pouzivejte pouze
adapter, ktery je soucasti baleni.
Napajeci kabel Ize ménit dle potfeby.

Napajeci
adapter
Napajeci kabel

Provozni rezimy

TrenazZer dokaze pracovat ve dvou rezimech: s pfipojenym napajenim a bez napajeni.

Bez napajeni S pfipojenym napajenim

Pro pfipojeni musite Slapat,
aby trenaZer zacal generovat
energii pro bezdratové

pfipojeni. Pfipraven na pfipojeni ihned
Po zastaveni Slapani mohou prostfednictvim Bluetooth nebo ANT+.
LED kontrolky zhasnout, ale
trenazer vydrzi pfipojeny jesté
5 minut.

Pfipojeni

Simulace V tomto rezimu nelze
klesani a simulovat klesani ani
setrvacénik setrvacnik volnobéhu.

Tento rezim podporuje simulaci klesani
a setrvaéniku volnobéhu.

Pfi rychlostech do 15 km/h je
schopen simulace az 15%
stoupani. az17 %
PFi vy8Sich rychlostech zadny
efekt.

Simulace
stoupani

Pro vykonnostni jezdce je doporu€eno pouZiti reZzimu s pfipojenim napajenim, trenazer po
zastaveni lépe odvede prebyteCné teplo.

. 0 Konstantni svétlo: spravny prenos ANT+.

Konstantni svétlo: Bluetooth pfipojeno.

Blikajici svétlo: Bluetooth neni pfipojeno.

Konstantni svétlo: napajeni probiha spravné.



Aplikace

Stahnéte si aplikaci CYCPLUS v App Store neno Google Play.

8.

CYCPLUS APP App Store Google Play

Trenazer nevyzaduje zadnou kalibraci.
Trenazer je schopen komunikovat s ostatnimi aplikacemi skrze protokoly ANT+ a Bluetooth.

Doporuc€ujeme pouzivat Bluetooth pro stabiln&jsi signal.

Pro pfipojeni prostfednictvim ANT+ umistéte pfijimac co nejblize indikatoru ANT+ na
trenazeru.

Podlozky (pro zamezeni mozného hluku nebo treni)

Pfi zvySené hlu¢nosti od fetézu béhem tréninku maze tento hluk zpusobovat odliSna
vzdalenost mezi zadni stavbou ramu a kazety trenazeru oproti plvodni kazeté. Kazda
podlozka je Siroka 0,4 mm. Pro nastaveni stejné vzdalenosti, jaka je od plvodni kazety,
pfidejte nebo odeberte podloZky.

Pro zamezeni pfipadného tfeni postupujte podobné na druhé strané trenazeru, kde se
pomoci podloZek vymezi spravna vzdalenost mezi kotou€em a trenazérem.



140mm kotou¢e SRAM jsou na tfeni nachylngjsi.

Specifikace

Model: CYCPLUS T2

Typ: Intelligent Direct — Drive Trainer

Magnet: 50 neodymovych magnetl + 45 setl elektomagnet
Struktura: Skladaci tvar X

Rozmeéry (slozeny): 520 - 699 - 510 mm

Rozmeéry (rozlozeny): 300 - 257 - 510 mm

Hmotnost (s kazetou): 15,2 kg

Napajeni: 48 V/2,5 A (podpora rezimu bez napajeni)
Maximalni vykon: 2200 W

Vystupni vykon (40 km/h): 1800 W

Pfesnost: £+ 1 %

Kalibrovani: Kalibrace neni potfeba.

Maximalni sklon stoupani: 17 %

Simulace sjezdu: Pouze v reZimu s pfipojenym napajenim
Maximalni kroutici moment: 75 Nm

Maximalni brzdici sila: 220 N

Bezdratové pfipojeni: Bluetooth 5.0, ANT+



ANT+FE—-C protokol: ANO
FTMS protokol: ANO
Kompatibilni ramy: 5 - 130 /5 - 135 (rychloupinak), 12 - 142/ 12 - 148 (pevna osa)

Kompatibilni kazety: Shimano 8-12 s, SRAM 8-11 s, SRAM 12 s (XDR ofech neni soucasti
baleni)



